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Sip Sen | hai- Massage

Die SIP Scn Thai Massage ist eine véj”ig neue
Massagc mit sehr alten Wurzeln. Sie basiert auf
der traditionellen TBaFYoga Massage und
schenkt uns neben Entspannung vor allem ein
GC]CUI’I] der Lciclﬂtigkcit und Bcwcg]ichkeit. Die
5iP Sen sind E_nergie!inicn, die sich durch den
ganzen Kérper ziehen. ln clerTraclitione”en Thai
Yoga Massage werden durch das Massieren und

Dehnendieser E_nergie!inicn verschiedenste

Beschwerclen gelést und der Energieﬂuss des
ganzen Menschenharmonisiert.

Atmen Sie tief durch, schlieben Sie die Augcn
und lassen sich fiir ca. 1,5 Stunclen entfithren zu
dem Ort H‘rrcr Tréumc. Sie werden eine
Tiegencntspannung erleben. |m zweiten T eil

verwshnenwir [ Jaut und Sinne mit einem

Pﬂegenden Massageé] mitausgesuchten Aromen
von Fapaga, \/ani”e und weiRer Schoko!ade oder
mit der cnergetisierenden Misc!ﬁung von Ananas
und Fapaga.

Blockaden werden gclést und shnlich wie beieiner
Yoga | ektion wird der E_ncrgiquuss aktiviert und

harmonisiert.

T}nai Kréuterstempel Massage

Die Kréuterstcmpcl mit ihren unterschiedlichen
Fij”ungen werden in Asien auf schr vic])céltige
Weise zur Lindcrung von Beschwerc{cn und als
Heilmittel eingesetzt. Anwcndungcn mit ]ngwcr,
Lemongras, Kampl—rer oder KaF]Cir]imette
verwdhnen und starken Kérperund See]e.

\/crspannungen werden ge!ést, der E_nergicﬂuss

gmcérclert.




Face Spa Behanc”ung

Mit diesem F’ﬂegcprogramm zaubern wir gute
| aune und ein entspanntes | acheln auf |hr
Gcsicht‘Nach einer sPczie”en Hautreinigung
beleben warme Kr’éutcrstcmpel mit sanftem
Druck |hr Gesicht, \/erspamnungen werden

geiést Den Abschluss der Fgege bildet eine
Gcsichtsackung mit tropischen ]:r[jchten.

| acheln Sie die Welt an und die Welt lachelt

zuriick !

KO!(OS 5!38 FUSS Massage

Wenn die ke gcpﬂegt und entspannt sinc{)
spliren wir dies im ganzen Kérpcr. Die asiatische

Fuﬁmassagc stimuliert viele Organpunkte und sie
lockert und dehnt alle Gelcr\ke.

Nach einem Kokos~Mi]ch~Bad mit | imetten
Folgt eine Hot~5tone~Massage der ]:ijBe.
Diese Wohltat fordert das Wohlbemcinden. s
flieRen Elemente der FuBreﬂexzonenmassage mit
ein. Die Durchb]utung und die
Wasserausscheic}ung werden verbessert.

Auclﬁ fur Schwangcre geeignet.

Tropical Spa

Fussmassage mit Feeling

Bcgormcn wird mit einem Feeling mit dem

hocl—lwer’cigen Himalaya Steinsalz zur besseren
Durchblutur\g und Rcinigung der Haut. Dann
lassen Sie sich entfithren in den Sonnenschein
und die | ebenslust der Tropcn. | assen Sie sich
insPirieren von den Farben und Aromen
troPischer [riichte, wie leuchtend gelben
Mangos, reifen siiben Ananas und frischen
Limctten. Die Durclﬁblutung wird gesteigert, die
Haut zart und elastisch.
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